Pré-Programme Séjour a Avignon,
du 7 au 9 septembre, avec escapade a Chateauneuf-du-Pape

Avignon, nichée sur les rives du Rhéne dans le sud de la France, est une ville au
patrimoine exceptionnel. Célébre pour son majestueux Palais des Papes, I'une
des plus grandes forteresses gothiques du monde, et son légendaire Pont
d'Avignon, la ville séduit les amateurs d'histoire et de culture. Ses ruelles
pavées, ses charmantes places, en font une destination incontournable.

Occasion idéale d’accueillir nos nouveaux adhérents de la région qui pourraient
participer, et seront porioritaires, ainsi que les membres de la région
méditerranée.

Le séjour commence le lundi 7 septembre a midi, et se termine le mercredi 9
septembre vers 14h30. Cela devrait permettre a chacun d’entre nous d’arriver
dans la matinée, et de repartir dans I'aprés-midi aprés notre dernier déjeuner
ensemble.

Nous avons prévu de nous regrouper et de privilégier le co-voiturage. Pour ceux
qui arrivent par TGV, nous regarderons pour que des membres avec voiture les
récupérent a la gare d’AvignonTGV.

Merci de préciser lors de votre inscription si vous disposerez d’un véhicule et
combien de places vous proposez, ou si vous avez besoin d’etre covoituré.

Si vous avez organisé un covoiturage entre membres, nous préciser qui
covoiture qui.

Nombre maximum de participants : 30 personnes.
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Programme détaillé

Jour1 Jour 2 Jour 3
Découverte d’Avignon Une matinée a Les bains
Chateauneuf-du-pape Pommer

Et visite du Palais des Papes

9h Départ pour 9h Visite des Bains Pommer
Chateauneuf-du-pape

10h Dégustation Cotes du
Rhéne de la Maison

Bouachon
12h Rdv au restaurant D’Ici 12h Déjeuner Au café Saint-
et d’Ailleurs pour notre 12h Déjeuner au pavillon Jean
premier déjeuner. des vins Bouachon
14h Départ de notre visite 14h Départ pour Avignon 14h Fin de notre séjour
guidée d’Avignon, arrét dans
un hétel particulier 15h Visite guidée du Palais
des Papes et ses jardins
Diner et nuit a ’hétel 19h30 Diner bistronomique
Mercure du Pont. au restaurant L’agape

Nuit & Uhotel Mercure
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Les points forts de notre séjour.

Le co-voiturage sera organisé a partir de la gare d’Avignon TGV . Rendez vous a
11h.

Nous nous retrouverons a 12h pour un déjeuner au restaurant D’lci et d’Ailleurs
— 4 rue Galante — 84000 Avignon +33 490 14 63 65

= Formule : Entrée - Plat - Dessert - Verre
. de vin ou pression

. Restaurant traditionnel avec une cuisine
provencale et des saveurs du monde,
dans une ambiance
de mas provencal.
Situé en plein coeur
d’Avignon, a 2 pas

de la place de I'horloge et du Palais des Papes, le restaurant
D'lci & d'Ailleurs vous regoit dans une des rues les plus
commergantes d’Avignon en zone piétonne. Le Restaurant
d’lci et d’Ailleurs, c’est I'alliance d’une cuisine élaborée et
d’un accueil convivial.

Notre guide nous rejoindra ensuite pour une
visite guidé d’Avignon.

Entre les ruelles pavées du centre historique,
les majestueuses fortifications

et I'incontournable Palais des Papes, chaque
pas vous dévoile un trésor du passé.

Le guide partagera avec nous anecdotes et
secrets bien gardés, rendant chaque lieu
vivant et fascinant. Nous admirerons la vue imprenable du célébre Pont
d’Avignon et nous laisserons envod(ter par I'atmosphére chaleureuse des
places animées et des marchés locaux.
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Idéalement situé au centre d’Avignon, I’h6tel Mercure Pont d'Avignon Centre
vous invite a vivre une expérience alliant confort, charme provencal et
commodités modernes. Niché entre les
remparts historiques de la ville et a quelques pas
du célebre Pont Saint-Bénézet et du Palais des
Papes, Profitez d’'un acces direct aux monuments
historiques emblématiques et aux

différentes ruelles de la vieille ville. Les
chambres modernes et bien équipées offrent un
cadre chaleureux et raffiné.

Séjour Mercure Pont Centre Informations relatives au parking :

e Garez-vous au dépose-minute de I'hotel Mercure Pont d'Avignon pour
décharger vos affaires et accéder a votre chambre.

* Prenez un ticket a la barriere et stationnez de préférence au niveau -3, en vous
dirigeant le plus a gauche possible pour étre au plus pres de I’hétel.

e A votre arrivée, veuillez apporter votre ticket de stationnement a la réception
afin que nous puissions appliquer la réduction de 20%.

® Pour rejoindre I'entrée de I’"h6tel, vous devrez marcher environ 100 metres
puis descendre un escalier en fer situé dans le parking.

A\ Informations importantes :
e La hauteur du parking est limitée a 1,90 m.

* Pensez a débrancher votre télépéage avant d’entrer i S N v /
dans le parking afin de bénéficier de 20% de remise o
sur le stationnement grace a une manipulation ‘z ‘%
que nous effectuerons a la réception de I'hétel. - \‘, Sy
e Parking souterrain sécurisé / Ouvert 24h/24h . !

7 . . Y/
* Bornes de recharge électrique, 16 places au niveau ‘A
0.
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Deuxiéme jour.

Matinée et déjeuner a Chateauneuf-du-pape.

Nous débuterons notre journée par Chateauneuf-
du-Papes Dégustation de 3 vins de Chateauneuf-
du-Pape et de Cotes du Rhone suivi d'un déjeuner
dans le domaine viticole. Les explications du
sommelier vous permettront de percer les secrets
de la dégustation.

Visite du Palais des Papes I'aprés-midi

Apres Notre déjeuner, nous reviendrons sur Avignon afin de découvrir son
majestueux Palais des Papes qui constitue le plus important édifice construit
durant la période gothique et témoigne de la présence des 9 papes qui vont se
succéder a Avignon au cours du XIVeme siecle.

La visite permet de découvrir les étapes et les techniques
de construction de cet extraordinaire édifice et de ses
fabuleux décors, de comprendre comment s’est exercé le
pouvoir temporel et spirituel de la papauté, d’aller a la
rencontre des papes et des personnages importants qui
ont marqué les lieux, de revivre le rayonnement culturel
et les fastes de la cour pontificale.

Nous Prolongerons la visite dans le Jardin Pontifical,
restauré en 2020.
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Ce jardin intime est créé au XlIVe siecle par les papes et disposait d’un acces
direct depuis les appartements du Pape.

Diner au restaurant L’ Agape.

Formule : Menu 3 plats, 1 verre de vin, eau minérale, café

r Réalisée exclusivement a partir de produits frais de la

A 2\ région, la cuisine "bistrot chic" du chef Julien Gleize saura
: “w vous séduire par son élégance et ses saveurs

’ _ jolimentorchestrées.

L'Agape vous propose de déguster dans une ambiance chaleureuse, des plats
modernes et créatifs, mais aussi des grands classiques revisités en mettant a
I'honneur les meilleurs artisans et producteurs d'Avignon et de sa région.

Troisiéme jour.

Les bains Pommer.

Nés a la Belle Epoque, les bains Pommer sont un lieu atypique et unique en
France. Le parcours de visite retrace toute |’ évolution de ces bains publics
durant pres d’un siecle. Le visiteur est convié a une véritable immersion dans le
guotidien de I’ établissement en découvrant |’évolution des pratiques de
I’hygiene, I’histoire de la famille Pommer qui sont I'ame du lieu, mais aussi
celle des usagers des bains, en écho des grandes mutations de la société.

La visite s'effectue par groupe de 15 personnes maximum, nous ferons 2
groupes. La visite dure une heure.

Déjeuner au Café Saint Jean

Formule : Menu 2 plats, 1 verre de vin, café
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Non loin du marché couvert Les Halles, le Café Saint
Jean charme par son ambiance jazzy et son cadre
vintage, offrant un agréable moment en terrasse
ensoleillée. Coté cuisine, les plats sont bien cuisinés
avec une présentation

soignée, et les portions sont généreuses.

Fin de notre séjour.

Les tarifs prévisonnels avec hotel, qui seront affinés au moment de l'inscription
définitive, sont les suivants :

e Pour un membre CGRET 180 €

e Pour un couple avec un membre CGRET 520 €
Les nouveaux membres bénéficient d’'un repas gratuit (15€ a déduire). Dans ce
cas, cocher la case « Prix du repas gratuit a déduire».

Date limite de Pré-inscription le 20 Juin 2026
Inscriptions définitives le 15 Juillet avec paiement de 30%
Solde a régler avant 15 Aot
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